Dra. Victoria Veldsquez

Mastografia

Mastografia

por Emision de
Positrones, PEM

Nueva herramienta diagnostica
para el cancer de mama

omo parte de la Sesion

Académica organizada

por el Grupo C. T. Scanner,
la Dra. Marfa Victoria Veldsquez,
radidloga del Hospital Regional para
el Cuidado de la Mujer, en Boca
Ratdn, Florida, impartié la conferencia
"Beneficios de la Mastografia por
Emision de Positrones” (PEM, por sus
siglas en inglés), técnica que aporta
grandes beneficios para el diagndéstico
de cancer de mama.

El PEM es un estudio de Medicina
Nuclear morfolégico, y funcional.
Esta técnica de imagen refleja
procesos metabolicos de un

MRI PEM

tumor, utiliza farmacos ligados a
radioisétopos, como es FDG, que
permite obtener informaciéon mas
precisa y conocer el comportamiento
de un tumor.

El estudio PEM evalua la actividad
metabdlica que, de acuerdo con la
doctora Veldsquez, es importante
porque, lo primero que ocurre dentro
de un tumory “cuando un tumor se
empieza a desarrollar libera factores
de crecimiento endoteliales, lo que
produce neoangiogénesis, que
ayuda al crecimiento tumoral y a la
formacion de semillas distantes de
la lesion y, en Ultimo término, en el
torrente sanguineo. La mastografia y
el ultrasonido desafortunadamente
solo ayudan a evaluar este estadio.

El principio de imagen de resonancia
magnética, se basa en la angiogénesis,
en tanto que la PEM nos demuestra
desde los momentos incipientes

del tumor, la actividad metabdlica
que tienen estas lesiones”, apunto la
especialista.

Dijo; tradicionalmente la Tomografia
por Emision de Positrones (PET)
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se ha utilizado para la evaluacion
corporal de las lesiones tumorales,
sin embargo con PEM se tiene la
capacidad de definir mucho mejor
las lesiones al nivel de la mama, ya
que tiene la particularidad de que
ayuda a detectar lesiones multifocales,
multicéntricas, pero también porque
su resolucion es de 1.5 milimetros.
“Podemos ver lesiones ductales, es
decir, estamos viendo casi la mama
completa, a un nivel microscépico”.

De acuerdo con la Dra. Veldsquez,
quien acudié a México gracias a
la colaboracién de Electronicay
Medicina S. A. (EYMSA) y ha trabajado
desde hace siete afios con la técnica
del PEM, entre los beneficios de este
estudio se encuentra la disponibilidad
en unidades compactas y moviles,
por lo que resulta una técnica de facil
integracion a los centros de mama,
no requiere blindaje en la sala, ni
estar en aislamiento, y la adquisicion
e interpretacion de imagenes es
totalmente estandarizada. Asimismo,
el personal que la opera requiere de
un entrenamiento minimo y donde
entre las tantas ventajas del estudio
este no se ve afectado por el estado
hormonal, la densidad del tejido
de la paciente o incluso el uso de
protesis. Asi, esta técnica produce una
menor indicacién de mastectomias y
reduccion de biopsias innecesarias.

Afadio que las biopsias percutaneas
por resonancia magnética y PEM
son efectivas, de bajo riesgo y una
alternativa de menor costo para
obtener un diagndstico de tejido
mamario. El éxito depende de la
seleccion adecuada de método de
biopsia y del establecimiento de
protocolos de biopsias. Asimismo,
recordd que siempre tiene que

hacerse la correlacion radioldgica-
patoldgica, ademas de hacer las
auditorias para determinar si se esta
haciendo o no lo indicado en la PEM
y valorar los falsos negativos y hacer
una recomendacion adecuada para
los procedimientos adicionales.

Asimismo, comentd que se cree que
en un futuro PEM permitira evaluar
in vivo la biologia de las células
tumorales de cada individuo, asf
COMO proporcionar un tratamiento
personalizado para cada paciente.

La Dra. Velasquez sefald que los
radidlogos, y en especial los que
se dedican al estudio de la mama,
tienen un objetivo muy importante:
proporcionar al cirujano y al oncoélogo
un mapa de la extension de la
enfermedad. Ademas, apunté que
deben garantizarles a los médicos y a
la paciente un tratamiento completo,
sobre todo buscar lesiones invasivas y
no invasivas, guiar una escision precisa
de los margenes de la lesion, evaluar
la extension a ganglios axilares y
monitorear la recurrencia, concluyo.

Por ultimo, Larry Ortiz, representante
de CMR- Naviscan, recordo¢ la
larga relacion que tienen con
el Grupo C. T. Scanner, cuyo
departamento de imagen mamaria
(inaugurado en 2004) estd a la
vanguardia no sélo de México,
sino a nivel mundial. Asimismo,
anuncié que CMR recién adquirio
la empresa Naviscan y uno de sus
objetivos es seguir desarrollando
la tecnologia de la Mastografia por
Emision de Positrones, la biopsia y
otras aplicaciones que serviran para
detectar de forma precoz los canceres
de 1 a2 milimetros. m



